
08.00   Walk a Mile! Drehen Sie mit Rike ein paar Runden an der frischen  
Seeluft! Los geht‘s an der Phoenix Bar / Deck 4.  

09.15 Bordkino / Deck 3:  
Ihr Bordpfarrer Heino Masemann lädt Menschen aller  
Glaubensrichtungen zu einer ökumenischen Morgenandacht ein.  

09.15  Fantasie-Reise! Gehen Sie heute mit Christel auf die Reise:  
„Die weiße Stadt am Meer“ im Fitnessraum / Deck 9.  

09.30 Reling-Gymnastik! Julia zeigt Ihnen verschiedene Übungen  
an der Reling. Treffpunkt ist an der Phoenix Bar / Deck 4.  

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Kapstadt… 
… Südafrikas Metropole der Superlative mit Tafelberg und Dassies, 
Victoria & Alfred Waterfront, Botanischem Garten mit Fynbos, dazu 
Baboons am Kap der Guten Hoffnung, Brillenpinguine am Boulders  
Beach sowie prämierte Weine rund um Stellenbosch und Franschhoek 
sind immer wieder einen Besuch wert. Dieser Vortrag von Ihrer  
Lektorin Katharina Bahlcke wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

10.15  Shuffleboard - Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel  
mit Christel auf Deck 5, achtern.  

11.00-12.00  In der Kabine #8339 / Deck 8: Gesprächsrunde 
Sie haben kürzlich oder schon vor längerer Zeit einen 
„Lieblingsmenschen“ verloren? Bordpfarrer Heino Masemann 
lädt Betroffene zum Gedankenaustausch ein.  

11.00  Boutique / Deck 3: Tuchbindekurs 
Unsere Tuchbinde-Expertin Luci zeigt Ihnen verschiedene überraschende, 
aber auch ganz einfache und praktische Tuch- und Schalbindetechniken. 
Bringen Sie gerne Ihr eigene Tuch / Ihren eigenen Schal mit. 

11.00 Dart - Julia freut sich auf alle Teilnehmer auf Deck 5, achtern. 

12.15 Aperitif Spiel mit Rike an der Phoenix Bar / Deck 4!  
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Erholung auf See 

Sonnenaufgang: 07.07 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 17.32 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM 

„TAG DER OFFENEN KABINEN“ 
Wir bieten Ihnen heute an, 
verschiedene Kabinenkatego-
rien kennenzulernen! 
Von 14.00 – 18.00 Uhr stehen 
heute folgende Kabinen zur 
Besichtigung bereit: 
Kabine mit Sichtbehinderung  
Kategorie H - 6474 
Standard 2-Bett-Kabine 
Kategorie J - 2318 
Kategorie K  - 4486 
Kategorie O  - 6611 
2-Bett-Superior mit Balkon 
und Sichtbehinderung  
Kategorie PS - 5359 
2-Bett-Superior mit Balkon 
Kategorie Q  - 6355 
2-Bett Junior-Suite mit Balkon  
Kategorie S  - 7334 
Kategorie S+  - 6375 
2-Bett Suite mit Balkon 
Kategorie U  - 7220 
Kategorie V  - 8207 
Kategorie W - 8339 

Sina bietet Ihnen auch eine 
geführte Tour durch alle  
Kabinen mit zusätzlichen  
Informationen und Details zu 
den verschiedenen Kategorien 
an. Gerne können Sie sich  
dafür am Vormittag an der 
Phoenix Information / Deck 2 
anmelden.  
 

POSTABGABESCHLUSS 
Wenn Sie Postkarten aus  
Südafrika versenden möchten, 
werfen Sie diese bitte mit dem 
Portostempel versehen bis 
spätestens heute (10.05.) um  
18.00 Uhr in den Briefkasten 
an der Phoenix Information / 
Deck 2 ein.  

AKTUELLES 

KOFFERBANDEROLEN 
Alle Gäste, die in Walfischbai abreisen und ihr Gepäck bis Bremerhaven mit uns 
befördern lassen (ab dort Tefra-Gepäck-Service oder private Abholung), werden 
gebeten, sich heute während der Öffnungszeiten an der Phoenix Information / 
Deck 2 zu melden. Dort erhalten Sie einen passenden Kofferanhänger. 



12.30-14.00 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig): 

„African Braai“ - Südafrikanischer Grill!  
Probieren Sie heute die typische Braaispezialität Boerewors 
(südafrikanische Bauernwurst) mit verschiedenen Salaten  
und warmen Beilagen. Genießen Sie dazu erlesenen Weine von  
der Spezialkarte oder lokale afrikanische Bier-Sorten für € 3,50. 

 

 
 

14.00 Bodega Bar / Deck 3: Doppelkopf-Treffen!  
Alle Doppelkopf-Freunde treffen sich auf die ein oder andere Partie. 

 

14.00 Bibliothek / Deck 3: Karten- & Gesellschafts-Spiele-Treff - finden Sie Gleichgesinnte! 
 

14.00 Bordkino / Deck 3: Körperreise mit dem PMR 
Heilpraktikerin Carsta Tenscher freut sich auf alle Teilnehmer, um gemeinsam  
bei einer Körperreise die Körperwahrnehmung nach Jacobsen mit dem PMR  
(progressive-fortschreitende Muskel-entspannung) zu erleben.  

 

15.00  Jakkolo! Alle Jakkolo-Fans treffen sich wieder mit Christel in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

15.15  Harry‘s Bar / Deck 3: Auftritt des Gästechors 
Der Artania Gästechor mit Chorleiter Ramon hat auf  
dieser Reise viel geprobt und hat heute seinen großen Auftritt!  
Wir freuen uns auf ein großes Publikum!  

 

15.15 Globetrotter-Quiz mit Rike in der Casablanca Bar / Deck 3.  
Bitte bringen Sie einen Stift mit. 

 

15.30 Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2:  

„Britisch-Südafrikanische Teezeit“ 

Ihr Küchenteam hat für Sie köstliche Kuchenspezialitäten wie Bananenkuchen 
mit Erdnussbutter-Scotch, Orangen-Scones, Afrikanische Milch-Kokosnuss- 
Torte, Schoko-Käsekuchen und vieles mehr vorbereitet! Genießen Sie dazu  
einen „African Queen Coffee“ oder eine „Amarula Schokolade“ für € 4,90  
oder eine „Heiße Schokolade“ (alkoholfrei) für € 3,90. 

 

16.00 Bingo mit Julia & Christel in der Casablanca Bar / Deck 3.  
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

16.15 Tischtennisspieler treffen sich mit Rike an den Platten auf Deck 5, achtern.  
 

17.00    Stadt-Land-Fluss mit Julia in der Casablanca Bar / Deck 3.  
Bitte bringen Sie einen Stift mit. 

 

17.00    Vervollständigen Sie Ihr Kunstwerk - Mandala Malen mit Rike in der Bodega Bar / Deck 3.  

NACHMITTAGSPROGRAMM 

https://de.wikipedia.org/wiki/Boerewors


17.30-20.00 Harry‘s Bar / Deck 3: Austern Bar!  
Genießen Sie zur Einstimmung auf den  
heutigen Abend ein paar frische Austern! 
Ihr Barteam bietet Ihnen passend dazu ein  
Glas Champagner für € 7,90 an!  

 

18.00-20.30 In allen Restaurants: Heute erwartet Sie ein besonderes 
Philippinischen Abendessen! Heute stellen sich Ihnen um  
ca. 19.45 Uhr im Restaurant Artania und um ca. 20.00 Uhr im 
Restaurant Vier Jahreszeiten die Köche Ihrer MS Artania vor! 

 

20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3:  
Ihr Pianist Sbiggi Warot unterhält Sie am Piano! 

 

20.00-23.00  Casablanca Bar / Deck 3: Die Artania Show Band spielt für Sie 
Lounge-Musik. Von 21.00-21.45 Uhr lautet das Thema:  
„Glory of the Beatles“ - Die größten Hits der wohl erfolgreichs-
ten Band aller Zeiten. Singen Sie mit und schwelgen Sie in  
Erinnerungen an eine unvergessliche Ära! 

 

21.00-24.00 Pazifik Lounge / Deck 9: Abschieds-Tanz-Abend! Ihre 
Spirit Band spielt ein letztes Mal diese Weltreise live für Sie!  

 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3: 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

Nach 7 Monaten an Bord verabschiedet sich Ihr  
Artania Showensemble mit den schönsten, lustigsten  
und emotionalsten Momenten aus all ihren Shows! 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

TAGESCOCKTAILS 
 

Sex on the Beach (alkoholisch) 
zum Preis von nur € 4,50 
(Smirnoff Vodka, Pfirsichlikör, 
Orangen-, Preiselbeersaft,  
Limettensaft) 
 

Coconut Kiss (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Kokossirup, Ananassaft,  
Sahne, Grenadine) 
 

DIGESTIF 
Gönnen Sie sich heute Abend  
einen Amaretto für € 3,50  
in einer unserer Bars!  
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
leckere Gulaschsuppe! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 

MS Amadea: Bremerhaven  
 

MS Amera 
St. Peter Port / Guernsey 
 

MS Deutschland: Liverpool /  
England / Großbritannien 

FERNSEHEN 
Informationen zum heutigen  
Tagesprogramm, Kinoprogramm 
und zu den fortlaufenden Filmen 
im TV entnehmen Sie bitte dem  
TV-Kanal 3. 
 

Kanal 4: Dokumentation 

Kanal 5+6+7: Spielfilme 

Kanal 8: Verrückt nach Meer 

Kanal 9: Film der Reise ART342 

Kanal 11: Deutsche Welle (englisch) 

Kanal 14: Tagesschau vom Vortag 

PROGRAMM AM ABEND 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden   Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881 
Phoenix Information 09.30 - 12.30  16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 11.30  16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30   Deck 3 Tel. 3818 
Videoshop 09.00 - 10.00  20.00 - 21.00 Deck 3 
Fotoshop  09.00 - 12.00   16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 22.30   Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00    Deck 9 Tel. 8992 
Sauna Damen  08.00 - 10.30    Deck 9 
Sauna Herren  10.30 - 13.00    Deck 9 
Sauna gemischt 13.00 - 20.00    Deck 9 
Waschsalon 08.00 - 13.00  16.00 - 21.00 Deck 4 & Deck 7 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00    Deck 8 & Deck 9 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30   17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall 24 Stunden     Tel. 2800 

 

AUSFLÜGE WALFISCHBAI 
Alle Gäste, die auch nächste 
Reise an Bord sind, erhalten 
heute Informationen über 
Ausflugsmöglichleiten in 
Walfischbai auf die Kabine. 
Buchungsblätter finden Sie 
am Bordreisebüro / Deck 2. 
Buchungsschluss für diese 
Ausflüge ist heute, 18.00 Uhr.  

 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Frische-Kick für Ihre Füße! 
In dieser stimulierenden und 
kühlenden Anwendung finden 
Sie die passende Entspannung 
für Ihre Füße. Inklusive Fußbad 
mit Eis & Zitronen, Fußpeeling, 
Fußmaske und vitalisierender 
Fußmassage. 40 Min. für € 49,- 

 

BOUTIQUE / DECK 3 
Lagerverkauf! Heute räumen 
wir unsere Lager für Sie. Wir 
haben ausgewählte Accessoires, 
Schmuckstücke, Parfüms und 
Kosmetikartikel stark im Preis 
gesenkt. Besuchen Sie uns heute 
in der Bordboutique und 
erhalten Sie bis zu 50% Rabatt! 
 

ABHOLUNG  
„FILM DIESER REISE“ 
Wenn Sie Filme der 
vergangenen Reisen von 
Hamburg bis Dubai bei 
Videomanager Alain bestellt 
haben, können Sie sich diese 
bereits heute während der 
Öffnungszeiten im Videoshop / 
Deck 3 abholen. Der Film der 
aktuellen Reise wird am Abend 
des 13.05. zur Abholung 
verfügbar sein.  

BARZEITEN 
 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Bodega Bar  20.00 - 24.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 09.00 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  10.00 - 18.00  Deck 8 
Pazifik Lounge  08.30 - 01.00  Deck 9 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

 Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch in allen 
Restaurants leckeres Beef Steak Tatar! 

07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 

07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Südafrikanischer Grill Kopernikus Bar / Deck 8 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Südafrikanische Teezeit Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

18.00 - 20.30 Köche-Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck   

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 


